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26 al 30 octubre 19 gl 23 de octubre 12 al 16 octubre 05 al 09:tub

« CARBONADA

» CROQUETA D&
POLLO

e ARROZ PILAF

e PASTAS

BOLONESA
« POLLO ASADO
« PASTAS
« ARROZ DE
ESPINACA

e POLLO AL
CURRY

. BISTEC DE
CERDO

e PASTA

« ARROZ
CREMOSO

« MERLUZA
APANADA

« CHAPSUI DE
CARNE

« PURE

« ARROZ PERLA

- STROGONOF D€
CARNE

- POLLO AL JUGO

- ARROZ AL
CURRY

« PASTAS

e SOBRECOSTILL
A AL JUGO

e RIGATTIS EN
BECHAMEL

« REINETA AL
HORNO CON
PURE RUSTICO
CON
CIBOULETTE

e ZAPALLO
ITALIANO
RELLENO

e ARROZ PILAF

« PECHUGA DE
POLLO CON
SALSA DE
CHAMPINON
CON PAPAS AL
ROMERO

o MERLUZA
FRITA CON
PURE

POLLO
SALTEADO CON
VERDURAS
BISTEC DE
CHANCHO
PURE DE
PAPAS

ARROZ

ASADO
ALEMAN
ARROZ
CILANTRO
POROTOS CON
RIENDAS CON
PECHO DE
CERDO

CHARQUICAN
CON HUEVO
FRITO

PULPA AL
JUGO
PASTAS

GUISO
ZAPALLO
ITALIANO C/N
CARNE
LENTEJAS
GUISADAS C/N
LONGANIZA

ALBONDIGAS
AL POMODORO
PULPA AL
CURRY
PASTAS
ARROZ
PRIMAVERA

\

/
\ = /38 = g

FRITO DE JUREL
GUISO DE
ACELGA

ARROZ
PRIMAVERA
PASTAS

PULPA A LA
MOSTAZA
BISTEC DE
VACUNO

« PAPAS RUSTICAS

AL HORNO
PASTAS

e SOLOMILLO

-~

ASADO

CARNE AL JUGO
ARROZ ARABE
PASTA

PASTEL DE
PAPAS
BOLONESA
PASTAS

~—

POLLO
MONGOLIANO
SALSA BECHAMEL
JAMON ¥
VERDURAS
ARROZ CHAUFA
PASTAS

e PIZZA

« POLLO ASADO

SALCHIPAPAS
LENTEJAS
GUISADAS
SOBRECOSTILLA
DESMECHADA

e

COMPLETO
ITALIANO

- ESTOFADO DE

POLLO

FAJITAS DE
CARNE

e POLLO AL JUGO

PAPAS MAYO

CHEESEBURGER
BUDIN DE
VERDURAS
ARROZ AL CURRY

NAPOLITANA

PAPAS RUSTICAS
AL CURRY AL
HORNOS
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